swippa

Swiss Positive Psychology Association

Schweizerische Gesellschaft fiir Positive Psychologie
Société Suisse de Psychologie Positive

Einladung;:
Informationstag zur
Positiven Psychologie

21.11.2014

Sehr geehrte Damen und Herren

Sie sind herzlich eingeladen, am Informationstag der Schweizerischen
Gesellschaft fiir Positive Psychologie (SWIPPA) in den Rdumlichkeiten des
Psychologischen Instituts an der Universitdt Ziirich teilzunehmen.

Der erste von SWIPPA organisierte Anlass versammelt Praxis- und
Forschungsperspektiven zur Positiven Psychologie aus der Schweiz mit
Beitrdgen von Vertretern aus Deutschland und Osterreich. Ziel des
Informationstages ist es, einen Uberblick {iber den aktuellen Stand zu
einem breiten Spektrum von Themen der Positiven Psychologie zu geben.

Es werden dabei unter anderem Beitrdge aus der Pddagogik (welche Rolle
kann die Positive Psychologie in der Schule spielen?), dem Coaching (ist
die Positive Psychologie in diesem Bereich relevant?), oder der
Militarpsychologie (gibt es einen Platz fiir die Positive Psychologie beim
Militdr?) vorgestellt.

Auf der folgenden Seite finden Sie das Programm zur Veranstaltung.

Melden Sie sich bitte an unter info@swippa.ch bzw. direkt hier online
http:/ / www.swippa.ch/veranstaltungen.html

Prof. Dr. Willibald Ruch
Prasident der SWIPPA



Programm

13:00-13:15 Begriissung, Ankiindigungen und Ubersicht
Vorstandsmitglieder und Prof. Dr. Willibald Ruch,
Préasident der SWIPPA

13:15-14:00 Referat (inkl. Diskussion)
Titel: Positive Psychologie an der UZH: Stand und Perspektiven
Prof. Dr. Willibald Ruch, Institut fiir Psychologie,
Personlichkeitspsychologie & Diagnostik, UZH

14:00-14:45 Referat (inkl. Diskussion)
Titel: Schulfach Gliick
OStD. Dipl.rer.pol. Ernst Fritz-Schubert, Fritz-Schubert-

Instituts fiir Personlichkeitsentwicklung GmbH

Pause (15 Minuten)

15:00-15:45 Referat (inkl. Diskussion)

Titel: Aktuelle Themen der Positive Psychologie in Osterreich
und Deutschland

Dr. Ph_i]ip Streit, Institut fiir Kind, Jugend und Familie,
Graz, Osterreich

Pause (15 Minuten)

16:00-17:30 Podiumsdiskussion

Leitung: Prof. Dr. Pasqualina Perrig-Chiello, Institut fiir
Psychologie an der Universitdt Bern

Die Diskussionsteilnehmerinnen und —teilnehmer werden
sich mit kurzen Thesen zu Beginn der Diskussion
vorstellen und austauschen und im Anschluss daran soll
das Podium geo6ffnet werden. Neben Prof. Dr. Willibald
Ruch und Dr. Philipp Streit werden an der Diskussion
teilnehmen:

= Lic. phil. Nadine Eggimann (Militdrakademie an der
ETH Zirich, Militarpsychologie und —padagogik; als
Spezialistin zum Thema: Positive Psychologie in der
Militarpsychologie)

» Dr. Lisbeth Hurni (Coaching & Consulting, Bern; als
Spezialistin zum Thema: Positive Psychologie und
Coaching)

» Dr. Corina Merz (Institut fiir Psychologie an der UZH,
Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche &
Paare/Familien; als Spezialistin zum Thema: Positive
Psychologie in der Klinischen Psychologie: Am Beispiel
gelingende Partnerschaften)

» Dr. René Proyer (Institut fiir Psychologie an der UZH,
Personlichkeitspsychologie & Diagnostik, als Spezialist
zum Thema: Positive Interventionen: Was wirkt?)

» Stephanie Spahni, Msc. (Institut fiir Psychologie an der
Universitdt Bern; als Spezialistin zum Thema Positive
Entwicklung nach kritischen Lebensereignissen)



Informationen

Ort Psychologisches Institut der Universitit Ziirich
Binzmiihlestrasse 14/7
8050 Ztirich

Datum 21.11.2014
ab 13:00 bis 17:30

Anmeldung Wir freuen uns tiber Ihre Anmeldung bis zum

14.11.2014 auf:
http:/ / www.swippa.ch/veranstaltungen.html

Kosten CHF 50.- fiir SWIPPA-Mitglieder
(CHEF 25.- fiir studentische Mitglieder)

CHEF 100.- fiir nicht-Mitglieder
(CHE 50.- fiir Studierende, nicht Mitglieder)

Durchfithrung und Organisation:
Schweizerische Gesellschaft fiir Psychologie
(SWIPPA)

info@swippa.ch

http:/ / www.swippa.ch/
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